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eim 2. Treffen über Migration 
Vereins POLITis geht es heute um 18 Uhr in 
Bibliothek der Kulturen der Welt in Bozen um 
rhema „Müssen wir alle migrationswilligen 
1schen aufnehmen? Rechte und Pflichten in 

der Migration aus ethischer Sicht''. Es diskutie­
ren: Alfred Ebner (CGIL/ AGB) und Pius Leitner 
(Ex-Landtagsabgeordneter der Freiheitlichen); 
es moderiert Erwin Demichiel. © 

,,Die tägliche Nutzung von Computer, 
Tablets und Smartphones trägt wesentlich 
zur Verschlechterung der Sehfähigkeit bei." 

Luca Guerra, Präsident der Optiker-Optometristen (hds) 

1eWoche im 
ichen von 
llkommen 

Rat vom Facharzt am Telefon 
'.EN. Menschen anneh-
1, die Würde jedes Ein-
en respektieren, Bezie­
gen knüpfen und Ge-
11schaft wachsen lassen, 
der Ausgrenzung entge­
mwirken: Dazu will die 
Villkommenswoche" 
:agen. Sie findet seit 28. 
ember und noch bis 6. 
>ber in Südtirol i.{nd im 
ttino statt. Die Caritas 
iligt sich an der Veran­
ungsreihe mit verschie ­
~n Begegnungsmöglich­
m, Themenabenden 
Tagen der offenen Tür. 
nehmen heißt auch, ei­
Platz für den Anderen zu 
.ffen. Dadurch wird Ge-
1schaft immer mehr zu 
m Ort, an dem Nächs ­
ebe gelebt werden kann, , 
asis für eine solidarische 
illschaft': betont Caritas­
ktor Paolo Valente. © 

>gramm: www.settimana­
laccoglienza.it/programma 

SERVICE: Orthopäde Dr. Florian Perwanger sitzt am „Dolomiten"-Gesundheitstelefon - Thema: Bänder im Knie- Morgen von 11 bis 13 Uhr 

BOZEN. Das Knie ist ein 
Schlüsselgelenk im mensch­
lichen Körper und mit Kno­
chen, Bändern und Sehnen 
sehr komplex aufgebaut. 
Probleme und Beschwerden 
sind deshalb häufig. Leiden 
Sie darunter, haben Sie am 
morgigen fvlittwoch Gele­
genheit, diese mit dem, 
Facharzt für Orthopädie, Dr. 
Florian Perwanger am „Do­
lomiten"-Gesundheitstele­
fon zu besprech~n. 

Das Gesundheitstelefon am mor­
gigen Mittwoch von 11 bis 13 Uhr 
ist das erste von insgesamt 7 Tele­
fon-Sprechstunden, die in den 
nächsten Monaten geplant sind. 

Den Anfang macht der Fach­
arzt für Orthopädie und Trauma­
tologie in der CityClinic in Bozen, 
Dr. Florian Perwanger. Er berät 
die „Dolomiten"-Leserinnen und 

Am morgigen Mittwoch von 11 bis 13 Uhr gibt es Rat und Tipps zum Thema Knie am Gesundheitstelefon. 

-Leser zum Knie und zu den Bän­
dern im Knie. Fast jede Unregel­
mäßigkeit am Meniskus sowie 
Verletzungen am Kreuzband und 
am Knorpel sind sofort im Knie 

spürbar. Sie verursachen Schmer­
zen, Funktionseinschränkungen, 
Instabilität, Arbeits- und Sport­
unfähigkeit. Frauen verletzen 
sich 3 bis 8 Mal häufiger am Knie-

gelenk als Männer. Vor allem jun­
ge Menschen sind betroffen - es 
passiert häufig beim Fußballspie­
len, beim Skisport oder bei der 
Arbeit. 

Dr. Florian Perwanger, Facharzt 
für Orthopädie und Traumatolo­
gie, antwortet den Lesern morgen 
am Gesundheitstelefon. 

Wenn auch Sie Probleme mit 
den Bändern im Knie haben, 
dann nutzen Sie die Gelegenheit, 
dies mit einem Facharzt zu be­
sprechen: Dr. Florian Perwanger 
sitzt am morgigen Mittwoch von 
11 bis 13 Uhr am „Dolomiten"­
Gesundheitstelefon. Er ist unter 
der Nummer 0471/92 54 02 er-
reichbar. © Alle Rechte vorbehalten 


